
DIZIONARIO &
TERMINOLOGIE 

Del  trading  

VTX presenta

IN  QUESTO DIZ IONARIO ,
TROVERAI  MOLTI  TERMINI

DI  VARI  L IVELLI  CHE
POSSONO DARTI  UN AIUTO

TEORICO PER
COMPRENDERE DA ZERO

QUESTO SETTORE.



A
Accumulation (Wyckoff) → Fase di mercato in cui i
grandi operatori comprano in silenzio a prezzi bassi, prima
di un rialzo.
Algorithmic Trading (Algo Trading) → Trading
automatizzato tramite algoritmi o robot (EA).
Alpha → Misura di quanto una strategia batte il mercato.
Arbitraggio → Strategia che sfrutta differenze di prezzo
tra due mercati per un guadagno con rischio minimo.
Ask → Prezzo a cui puoi comprare un asset (prezzo di
vendita del broker).
Asset → Qualsiasi strumento finanziario su cui si fa
trading (azioni, valute, crypto, materie prime).
At the Money (ATM) → Situazione nelle opzioni in cui il
prezzo attuale è uguale al prezzo d’esercizio.
Averaging Down → Mediare al ribasso: comprare più
volte quando il prezzo scende per abbassare il prezzo
medio di carico.



B
Backtest → Testare una strategia su dati passati per
vedere se funzionava.
Bear Market → Mercato in ribasso prolungato.
Bearish → Tendenza negativa, aspettativa di discesa.
Bid → Prezzo a cui puoi vendere (prezzo di acquisto del
broker).
Blue Chip → Azioni di grandi società solide e stabili.
Break-even Point → Punto in cui guadagni e perdite si
compensano.
Broker → Intermediario che ti permette di fare trading
(piattaforma).
Bull Market → Mercato in rialzo prolungato.
Bullish → Tendenza positiva, aspettativa di salita.
Buy (Long) → Acquistare un asset puntando che il prezzo
salga.
BCE  → Banca Centrale Europea



c
Candlestick → Grafico a candele che mostra apertura,
chiusura, massimo e minimo.
Carry Trade → Strategia sul Forex che guadagna dalla
differenza dei tassi d’interesse tra due valute.
CFD (Contract for Difference) → Contratto che replica il
prezzo di un asset senza possederlo realmente.
Clearing House → Istituzione che garantisce l’esecuzione
dei contratti futures e opzioni.
Commissione → Costo fisso o variabile applicato dal
broker.
Conto Demo → Conto simulato per fare pratica senza
rischiare soldi reali.
Conto Reale → Conto vero con soldi veri.
Correlation (Correlazione) → Relazione tra due asset
(positiva = vanno nella stessa direzione, negativa =
opposta).



D
Dark Pool → Mercato privato dove operano grandi
istituzioni senza influenzare il prezzo pubblico.
Day Trading → Trading in cui le posizioni vengono aperte
e chiuse nello stesso giorno.
Delta (Opzioni) → Misura di quanto cambia il prezzo di
un’opzione se cambia l’asset sottostante.
Derivato (Derivative) → Strumento il cui valore dipende
da un altro asset (es. futures, opzioni, CFD).
Disciplina → Capacità di seguire un piano senza farsi
guidare dalle emozioni.
Diversificazione → Distribuire il capitale su più asset per
ridurre il rischio.
Drawdown → Massima perdita temporanea dal picco del
conto.
Distribution (Wyckoff)  → Fase di mercato in cui i grandi
operatori vendono in silenzio a prezzi alti, prima di un
ribasso.



E
EA (Expert Advisor) → Robot automatico per il trading su
MT4/MT5.
Earnings → Profitti di un’azienda, spesso pubblicati ogni
trimestre.
Equity → Valore attuale del conto includendo posizioni
aperte.
Exit → Momento in cui si chiude una posizione.
ECN → conto di trading che collega direttamente il trader
al mercato interbancario, con spread variabili molto bassi,
esecuzione rapida e commissioni fisse per operazione,
ideale per trader esperti e trading ad alta frequenza.



F
Fair Value Gap (FVG) → Spazio vuoto sul grafico causato
da movimenti rapidi senza scambi.
Fear (Paura) → Emozione che porta a errori, come
chiudere troppo presto.
Fibonacci → Serie matematica usata per livelli di
ritracciamento e proiezione nei grafici.
FOMO (Fear Of Missing Out) → Paura di perdere
un’occasione, che porta a entrare male.
Forex (Foreign Exchange) → Mercato delle valute, il più
grande al mondo.
Future → Contratto che obbliga a comprare/vendere un
asset a una data futura a un prezzo stabilito.
FED → Federal Reserve, Banca Centrale Americana



G
Gamma (Opzioni) → Misura di quanto varia il Delta di
un’opzione.
Gap → Salto di prezzo tra una chiusura e l’apertura
successiva.
Gestione del rischio (Risk Management) → Tecniche per
limitare le perdite (SL, size, diversificazione).
Greed (Avidità) → Emozione che porta a rischiare troppo
per guadagnare di più.



H
Hedging → Aprire posizioni opposte per ridurre il rischio.
High Frequency Trading (HFT) → Trading automatico ad
altissima velocità.
Holding → Tenere un asset per lungo tempo.



I
Implied Volatility (IV) → Volatilità attesa di un asset,
usata soprattutto nelle opzioni.
Indice → Insieme di azioni rappresentative di un mercato
(es. S&P 500).
Inflazione → Aumento generale dei prezzi, riduce il valore
della moneta.
Inside Bar → Pattern tecnico in cui una candela è
contenuta dentro un'altra.
Institutional Candle → Grande candela causata da
operatori istituzionali.
Investimento → Acquisto di asset con orizzonte di lungo
termine.



L
Leva (Leverage) → Prestito del broker per controllare più
capitale e ridurre margine di acquisto della posizione.
Limit Order → Ordine che entra solo se il prezzo
raggiunge un certo livello.
Liquidità (Liquidity) → Facilità di comprare/vendere
senza influenzare troppo il prezzo.
Lotto (Lot) → Unità di misura nel Forex (1 lotto = 100.000
unità).
Long (Buy) → Comprare puntando al rialzo.



M
Margin Call → Avviso del broker quando il margine è
insufficiente.
Margine → Capitale richiesto per aprire una posizione con
leva.
Market Depth (DOM) → Libro ordini che mostra la
profondità del mercato.
Market Maker → Operatore che fornisce liquidità
creando prezzi Bid e Ask.
Market Order → Ordine eseguito subito al prezzo
corrente.
Money Management → Regole per gestire il capitale e il
rischio.



O
OB (Order Block) → Area sul grafico dove istituzionali
hanno accumulato ordini.
Obbligazione (Bond) → Titolo di debito che paga interessi
a chi lo compra.
OCO Order (One Cancels Other) → Due ordini collegati:
se uno si attiva, l’altro si cancella.
Open Interest → Numero di contratti derivati ancora
aperti.
Open Position → Operazione aperta, non ancora chiusa.
Opzioni (Options) → Contratti che danno il diritto (non
l’obbligo) di comprare/vendere un asset a un prezzo
prefissato.
Oscillatore → Indicatore tecnico che oscilla tra valori
minimi e massimi (RSI, Stocastico).
Overtrading → Fare troppi trade senza disciplina.



Q
Quantitative Easing (QE) → Politica monetaria con cui le
banche centrali immettono liquidità.
Quant Trading → Trading basato su modelli matematici e
statistici.



R
Relative Strength Index (RSI) → Indicatore che misura
ipercomprato/ipervenduto.
Revenge Trading → Fare trading impulsivo per
recuperare una perdita.
Resistenza → Livello che ostacola la salita dei prezzi.
Rendimento → Guadagno percentuale di un
investimento.
Risk/Reward Ratio → Rapporto tra rischio e guadagno
atteso.
RAW → conto di trading con spread grezzi molto bassi
(anche da 0.0 pip) e commissioni fisse per operazione,
ideale per trading frequente, scalping ed Expert Advisor.



S
Scalping → Trading molto veloce con tanti piccoli profitti.
Sell (Short) → Vendere un asset puntando che scenda.
Sentiment → Clima generale del mercato
(ottimista/pessimista).
Sharpe Ratio → Misura l’efficienza di una strategia
(rendimento/rischio).
Slippage → Differenza tra prezzo atteso e quello effettivo.
Smart Money → Denaro dei grandi operatori istituzionali.
Spread → Differenza tra prezzo Bid e Ask.
Stop Hunt → Movimento creato per “colpire” gli stop loss
dei trader.
Stop Loss (SL) → Ordine che limita le perdite.
Supporto → Livello che sostiene il prezzo in discesa.
Swap → Interessi pagati o ricevuti per posizioni overnight.
Swing Trading → Tenere posizioni da pochi giorni a
settimane.
Standard/STP → (Straight Through Processing) è un tipo
di conto di trading in cui gli ordini vengono inoltrati
direttamente al mercato (liquidità esterna) senza
intervento del broker.



T
Take Profit (TP) → Ordine che chiude una posizione in
guadagno.
Trailing Stop → Stop Loss che segue il prezzo
proteggendo i profitti.
Trend → Direzione principale del mercato (rialzo, ribasso,
laterale).



V
Volatilità → Intensità delle oscillazioni di prezzo.
Volatility Index (VIX) → Indice che misura la volatilità
attesa (chiamato “indice della paura”).
Volume → Quantità di scambi avvenuti in un certo
periodo.
VWAP (Volume Weighted Average Price) → Prezzo
medio ponderato sui volumi.


